Randonnée aventure de Plitvice - Pays des lacs suspendus — Juin

La Croatie - un pays d'équitation par excellence ! Pas d'interdiction de circuler a
cheval, mais des prairies fleuries a perte de vue, des champs, de vastes foréts ou
vivent encore loups et ours, des montagnes isolées et des gens hospitaliers qui
vous accueillent chaleureusement. Pendant une semaine, j'ai vécu une aventure
équestre variée en Dalmatie, sur les traces de Winnetou et Old Shatterhand. La
randonnée équestre nous a conduits dans le parc national de Plitvice, site unique
inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO, ou nous sommes partis a la recherche
du légendaire "trésor du lac d'argent".

Samedi, 23. juin, arrivée a Split

En provenance de Bale, Renate et moi avons atterri a Split a une heure matinale, a
7h30, avec une température estivale de 32°C et du soleil en abondance. Nous
nous sommes rapidement rendus en taxi au centre-ville, avons laissé nos bagages
dans l'un des casiers et avons pris d'assaut la vieille ville pittoresque, aprés tout
classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, ce qui nous a rendus trés curieuses.
Le long de la promenade du port, nous avons suivi notre intuition et sommes
arrivés au marché aux poissons, ou il y avait beaucoup de monde. Mais comme
nous n'avions pas vraiment envie de manger des sushis au petit-déjeuner, nous
avons préféré un petit café sympa ou nous pouvions nous détendre a I'ombre sous
les arbres d'une place animée et regarder la vie de la ville passer avant de
retourner a l'agitation, fortifiés par du prosek (attention, ce n'est pas du prosecco,
comme nous le pensions au départ, mais un vin dalmate trés buvable !) et du café.
La vieille ville de Split vaut vraiment la peine d'étre visitée ! Elle s'étend
principalement a l'intérieur des murs du palais de Dioclétien, vieux de 2000 ans.
L'empereur romain Dioclétien I'a fait construire comme une splendide résidence de
retraite. Aujourd'hui, en plus de la magnifique cathédrale, des ruines historiques et



des fouilles, ainsi que des innombrables boutiques et magasins a la mode, il y a un
incroyable dédale de rues étroites et serrées - merveilleusement adaptées pour
simplement flaner... Bien sdr, nous avons également embrassé le gros orteil de la
statue en bronze du saint évéque Grégoire de Nin, car cela est censé porter
chance !

Dans l'aprés-midi, Isabel, notre guide équestre suisse, et nos compagnes de route
Diana et Petra sont venues nous chercher au port. Grace a notre randonnée de
'année derniere en Crete, nous sommes déja une équipe soudée et nous
attendions avec impatience les retrouvailles et une nouvelle aventure...

Le ranch est situé a environ 50 minutes de route de Split, a l'intérieur des terres.
En chemin, cependant, une surprise nous attendait : la visite d'une course de
chevaux croates ! Comme deux chevaux de I'écurie étaient de la course, nous ne
voulions pas manquer cela bien sdr ! Avec le cochon de lait fraichement sorti de la
broche, nous avons apprécié le spectacle coloré - pour les habitants de la région,
une occasion de faire la féte !

Dans la soirée, nous sommes arrivés au ranch, ou nous étions déja attendus avec
une joie animale par de nombreux amis a quatre pattes : 5 chiens et 4 chatons
affamés, qui ont été "échoués" au ranch par un malheureux hasard et sont
maintenant nourris au biberon. On avait fait la cuisine pour nous aussi, bien que
nous ayons été déja bien rassasiés par le cochon de lait. Fatiguées, nous nous
sommes couchées tard dans nos lits.

Dimanche 24 juin: test de fitness!

Nous avons pu faire la grasse matinée. De 9 a 10 heures, nous avons pris notre
petit-déjeuner au soleil. Aprés ¢a, c'était I'attrapage des chevaux dans le grand
corral. Au total, 85 chevaux vivent dans le ranch, dont des poneys, des étalons et
des poulains. Et depuis peu, aussi deux cochons. Aprés avoir sellé, nous avons fait
un premier tour tranquille pour nous habituer, en montant la montagne locale,
d'abord a travers des champs, puis a travers des foréts cétieres basses de chénes
verts et de nombreux buissons et herbes, dont méme de la lavande en fleur. Nous
nous sommes arrétés aprés deux bonnes heures dans un chalet dans les
montagnes, tandis que nos chevaux s'amusaient dans une prairie verdoyante.
Nous étions déja attendus par I'équipe d'accompagnement Ivo et Ante, qui se sont
occupés de nous de la meilleure fagon pendant la visite, ou Antonia, la fille d'lvo,
était également présente. Sur la cheminée, une marmite de "Peka" mijotait déja
dans les braises, une spécialité croate a base de poulet, de pommes de terre et de
légumes, trés savoureuse ! Bien fortifiés et reposés, nous avons pu nous attaquer
a I'étape suivante, mais cette fois sur nos propres pattes! A pied, nous avons été
envoyeés sur une pente raide avec la perspective d'une vue magnifique, que nous
avons abordée avec joie. Les quelque 150 meétres de dénivelé semblaient étre
beaucoup plus importants et je pense qu'lsabel a mis le chrono pour tester notre
niveau de forme ! Mais I'ascension difficile en valait la peine, car la vue du sommet
était vraiment impressionnante : dans la vallée voisine, on pouvait voir le réservoir
bleu turquoise de la riviere Cetina et les montagnes cétiéres environnantes avec
leurs roches karstiques blanches et escarpées offraient une toile de fond
magnifique.

En bas prés des chevaux, nous étions heureux de pouvoir nous remettre en selle
et sous le beau soleil doré du soir, nous sommes rentrés au ranch par une
température agréable et une brise marine fraiche. Le cuisinier nous attendait déja



avec un ragout croate - la cuisine ici est généralement épicée et surtout toujours
abondante ! !!

T .

Lundi 25 juin: L’aventure commence!

Nos chevaux nous précédaient déja - le transport des chevaux se faisait dans la
nuit autour de minuit, car alors les températures sont agréablement fraiches et
aucune mouche ne dérange les chevaux. Pour nous, c'était le départ aprées le petit-
déjeuner vers le nord, avec la jeep et la remorque pleine d'équipement, de
nourriture pour chevaux et de réservoir d'eau. En chemin, nous avons rempli les
réserves d'eau - l'eau potable doit étre achetée partout ici, car de nombreux
villages et méme le ranch ne sont pas approvisionnés en eau. Mais I'eau potable
en Dalmatie est partout d'excellente qualité et provient généralement d'une source
fraiche. Aprés environ 1,5 heure, nous avons atteint notre point de départ dans la
région de Lika, ou les chevaux dans le paddock nous attendaient déja avec
impatience - ou plutét notre eau ! Aprés avoir été abreuvés et sellés, les chevaux
étaient soigneusement frottés avec un "délicieux" mélange de gousses dail
fraiches et de graisse de porc, probablement la seule chose qui aide a lutter contre
les mouches, et désormais une procédure quotidienne que les chevaux enduraient
avec reconnaissance. C'est peut-étre pour ¢a que leurs pelages étaient si brillants !
Ainsi armés, nous pouvions décoller ! Nous avons tout de méme fait un échange
de chevaux, car l'un d'entre eux avait été un peu trop fougueux pour nous le
premier jour. Je me suis assise sur Funny, une jolie jument anglo-arabe brune, qui
aimait avancer rapidement et sans crainte - également comme cheval de téte - je
me suis sentie trés a l'aise avec elle trés rapidement ! Diana sur Lilly était
également heureuse, tout comme Petra sur son Lipizzan gris Seus ("Zeus" en
croate) et Renate sur son joli bai nommé "Nirvana".



Une promenade d'environ 2 heures nous a conduits rapidement a travers des
prairies fleuries luxuriantes et colorées, devant un magnifique panorama de
montagnes, jusqu'a l'arrét pour le déjeuner, ou les chevaux ont été lachés dans un
paddock spécialement délimité et ou nous avons pu nous asseoir a la table déja
dressée et nous jeter sur le délicieux déjeuner préparé par Ivo et son équipe - nous
avions toujours faim ! Pour le dessert, nous avons eu des jus de fruits glacés - un
rafraichissement trés apprécié ! Pour notre sieste, nous nous sommes ensuite
retirés a 'ombre sur des tapis en mousse avec vue sur le paddock - un vrai paradis
I Vers 17 heures, nous avons continué, avec quelques galops rapides a travers
des bois de pins, des paturages de vaches et d'anes et le long d'un chemin de
campagne au galop jusqu'a notre hébergement. La maison de Nicky se trouve
dans la "vallée du vent", d'ou viennent les hommes les plus robustes du pays, car
ici, les hivers sont longs et rigoureux, avec des vents glacés et des conditions de
vie difficiles - la différence de température avec la cote est clairement perceptible
méme en été. Nous commencons le "chauffage au schnaps", c'est-a-dire que nous
prenons d'abord un petit verre de bienvenue, santé ! Pendant que nous, les six
femmes (Isabel, Antonia, Renate, Petra, Diana et moi), sommes confortablement
installées dans le gazebo couvert de fleurs et buvons du schnaps, quatre hommes
(Nicky et un ami, lvo et Ante) nous préparent le diner dans la cuisine - les hommes
aux fourneaux ! Si ce ne sont pas des vacances de réve ! Il y a mon plat préféré :
les poivrons farcis et la purée de pommes de terre, je peux méme gérer une
double portion !

Mardi 26 juin: Combat avec les anes.

Un vent chaud souffle un parfum de foin frais sur nous et le soleil entre par la
fenétre - bonjour ! Nicky a déja richement garni la table du petit-déjeuner et est
heureux que nous apprécions le café turc fort et les beignets gras, que, d'ailleurs,
les chevaux semblent aussi manger ! Nos chevaux, qui se trouvent dans le
paddock derriére la maison, sont également frais - lorsque nous les attrapons, ils
nous dépassent au galop, la criniére gonflée... Sous la selle, ils s'élancent ensuite
rapidement, sur une bonne quinzaine de kilomeétres, a travers de vastes champs et
prairies bordés de bleuets et de coquelicots. Aprés un long trot, les cavaliers sont
aussi réveillés. Les marguerites, les camomilles, I'achillée millefeuille, les jacinthes
des bois, les hautes herbes et les céréales dorées se balancent en de douces
vagues dans le vent, le coucou nous appelle depuis la forét et de loin en loin nous
sommes les seuls, a l'exception d'un troupeau de "chevaux sauvages", un
troupeau en liberté composé de juments, de poulains et d'un étalon...

L'idylle a été soudainement perturbée par une "attaque d'énes" : deux anes
agressifs se sont précipités vers nous en hurlant ! Lilly n'a pas trouvé cela dréle du
tout et s'est rapidement enfuie. Funny, cependant, s'est retourné en un éclair et a
attaqué de front I'étalon a&ne, qui se tenait dans notre groupe comme un lion, la
gueule grande ouverte, défendant bruyamment son territoire ! Aprés la premiére
frayeur, nous avons tous di rire de cette situation amusante !

Nous nous sommes arrétés pour déjeuner dans la maison d'un vieux couple
sympathique, Mile et Milka. Pendant qu'il nous clouait un banc sous forme d'une
planche sur des souches d'arbres, elle servait déja des beignets fraichement cuits,
du schnapps maison aux noix et au miel. En fait, nous étions déja pleins apres
I'apéritif, mais en Croatie la nourriture n'est pas seulement épicée et délicieuse,
mais aussi abondante ! Pour le déjeuner, nous avons eu des quartiers de pommes
de terre, du lard et du fromage de leur propre production, de la salade, des



escalopes de poulet et du café avec du lait frais (ou son dépét crémeux, une
délicatesse spéciale, comme j'ai pu le découvrir...). La maitresse de maison s'est
occupée de nous avec amour et sa chaleureuse attention croate ne connaissait
aucune limite, pas méme aux toilettes...

Pendant que nos chevaux paissaient paisiblement, nous avons fait une sieste dans
le jardin, rejoints ensuite par le chien de la ferme et quelques dindes. La
promenade de l'aprés-midi nous a d'abord fait traverser un bosquet agréablement
ombragé, puis monter une colline jusqu'a un plateau solitaire, dont le silence n'était
troublé que par un berger avec son troupeau de moutons et son chien de garde.
Un galop rapide nous a fait traverser des prairies de fleurs colorées et des nuages
de papillons. La lumiére dorée du soir a enchanté les montagnes vertes
environnantes. A I'hétel, nous étions déja attendus par un "comité d'accueil". Les
chevaux ont été menés au paddock, les cavaliers au bar ! Le diner était a la carte.

Mercredi 27 juin: Baignade interdite!

Aprés le petit-déjeuner a 8h30, nous avons atteint Korenica au grand galop (seul le
sous-bois dense pouvait nous arréter !) aprés 2 bonnes heures. Au centre de la
petite ville, nous étions déja attendus par Ivo et une bande de gargons, qui avaient
hate de se balancer comme de vrais cowboys en selle. Nous leur avons donc
confié nos chevaux et les avons laissés faire le reste du chemin jusqu'au paddock,
ou ils ont également dételé avec enthousiasme et passé tout lI'aprés-midi avec les
chevaux. Pendant ce temps, nous avons marché jusqu'a notre hébergement, une
jolie petite maison d'hétes privée, ou nous avons été accueillis avec une limonade
de fleurs de sureau fraiche dans le jardin. Aprés une bonne douche fraiche, nous
nous sommes dirigés vers le parc national de Plitvice. En chemin, il y avait un



sandwich pour tout le monde dans le magasin du village. Nous avons eu tout
I'aprés-midi libre aux lacs de Plitvice, mais vous pourriez passer des jours entiers
dans le parc, qui a tant d'impressions charmantes a offrir ! Nous avons opté pour la
route E, c'est-a-dire le funiculaire jusqu'au début de la visite de 3 heures, puis le
retour en bateau. Par un temps radieux, nous avons profit¢ des paysages
magnifiques : 16 lacs reliés par d'innombrables ruisseaux et cascades, a juste titre
un site du patrimoine mondial de I'UNESCO ! La brume d'eau pulvérisée et les
nombreux ruisseaux bouillonnants, ainsi que la végétation sauvage et luxuriante,
procurent un climat agréablement frais et une véritable sensation de forét tropicale.
Comme la nature est laissée a elle-méme, les troncs d'arbres anciens et puissants
pourrissent lentement dans I'eau ou sont envahis par les fougéres et la mousse, on
a en partie l'impression d'étre transporté a I'époque préhistorique, et si un autre
dinosaure était apparu, je n'aurais pas été surpris dans ce paysage mystique !

L'eau scintillante, turquoise et bleu ciel, était extrémement tentante, mais la
baignade est malheureusement interdite ici ! Nous avons donc envié les nombreux
poissons, canards et crabes qui s'ébattaient dans l'eau cristalline. Le parc est
devenu célebre en tant que plateau de tournage pour la version cinéma de Karl
May du "Trésor du lac d'argent". Winnetou aurait pusurgir a tout moment, le
paysage me rappelait de maniére impressionnante les films de mon enfance ! Vers
19h, Ivo est venu nous chercher et en 20 minutes nous sommes rentrés a
Korenica. Nous avions trés faim et nous nous sommes dirigés ensemble vers le
restaurant, ou un cochon de lait était déja en train de rotir sur le feu. Nous avons
été rejoints par un couple de Frangais sympathiques, qui se rendaient en Croatie
en moto et nous avaient observés avec grand intérét lorsque nous étions partis le
matin. C'est donc une soirée gaie, colorée et internationale qui s'est déroulée, avec
des conversations en allemand, anglais, francais et croate ...

Jeudi 28 juin: On se baigne quand méme!

Soleil a volonté et ciel bleu, plus un somptueux petit-déjeuner comprenant de la
confiture maison, du fromage, un ceuf, des mini beignets et une fine liqueur
d'églantine... Les garcons du village avaient déja nettoyé nos chevaux - un
excellent service ! Nous les avons ensuite volontiers laissés traverser le village
avant de nous mettre en selle. A travers des bois de sapins odorants, nous avons
longé une chaine de montagnes boisées, passé des wagons d'apiculteurs colorés
et une église solitaire en deux bonnes heures jusqu'a I'étang de la carriére tant
désiré ! Les chevaux ont d'abord pu s'ébattre dans le paddock pendant que nous
enfilions nos maillots de bain, puis nous avons rejoint I'eau a cheval! Funny s'est
beaucoup amusée dans l'eau fraiche et j'ai pu vraiment "surfer sur les vagues"
avec elle - comme un jet ski, mais en mieux, nous avons traversé le petit lac
ensemble ! Ensuite, nous avons pu faire un tour a la nage sans chevaux - comme
c'est ennuyeux ! Aprés le merveilleux rafraichissement en selle, un galop tout aussi
frais a eu lieu dans la grande prairie ! Ensuite, nous sommes montés en pente
raide, jusqu'a 1.613 m, puis un peu (environ 30 min) a pied, ce qui nous a fait
beaucoup transpirer. A cheval, nous avons continué & traverser une forét
verdoyante et agréablement ombragée et, aprés un long trajet au trot, la forét s'est
soudainement ouverte et nous nous sommes retrouvés au milieu d'une prairie
fleurie luxuriante et colorée. Au bout de la prairie, nous étions déja attendus par
notre équipe d'accompagnement attentive - avec une table dressée et un ragodt de
légumes frais et copieux, ainsi qu'un joli bouquet de fleurs sur la table. Mais tout



aussi affectueusement, Antonia s'est occupée des chevaux, qui ont eu des
morceaux de pomme et de pain...

Aprés la sieste paradisiaque sur la prairie fleurie, nous avons repris la route vers
18 heures a travers des foréts profondes et des montagnes isolées - de loin en
loin, aucune trace de civilisation, seulement des foréts denses de hétres et de
coniféeres - j'espérais seulement que notre guide Isabel connaissait le chemin, car
j'avais presque l'impression d'étre dans la taiga lointaine... Au galop, nous avons
ensuite atteint une petite ferme, ou la soirée s'est transformée en une sorte de
"voyage dans le temps". Des femmes vétues de noir nous attendaient déja dans le
jardin sous les arbres fruitiers. La vie a la campagne dans cette région est simple
et dure, beaucoup de gens vivent presque exclusivement de ce qu'ils cultivent eux-
mémes, donc ici aussi. D'autant plus hospitaliers, nous avons été accueillis et
joyeusement salués par le maitre de maison avec un large "Okay baby", les deux
seuls mots qu'il connait en anglais. Nous avons posé nos valises dans I""hétel de
foin" - au lieu de tentes, nous avons préféré I'aventure de dormir dans la vieille
grange. Dans la cuisine tres simple, Antonia nous préparait déja des spaghettis sur
le poéle a bois rustique, accompagnés d'une salade. Avec du vin rouge et du
prosek, c'est devenu une soirée agréable dans la petite cuisine autour du poéle,
mais seulement aprés que notre héros Ante ait sauvé le chaton hurlant de I'arbre !
Les lucioles dansaient dans le jardin et nous titubions fatigués sous le ciel étoilé
scintillant jusqu'a I"hétel de foin", ou nous nous sommes laissés couler dans nos
lits parfumés...

Vendredi 29 juin: A I'assaut des sommets!

Le matin, j'avais le droit de traire moi-méme le lait pour mon café ! Dans le jardin,
nous nous sommes assis au soleil avec une omelette jaune d'or aux oignons,
avant de seller a nouveau les chevaux. Aujourd'hui, Funny a pris les devants et,
comme Winnetou lui-méme, j'ai suivi la piste étroite a peine visible, plus
susceptible d'étre devinée il y a deux semaines, a travers les hautes herbes. Un
long trot a travers les champs nous a réveillés. Apres cela, il y a eu un galop rapide
sur un chemin de campagne sinueux et sur une prairie douce un galop allongé -
Funny donnait maintenant vraiment des gaz, parce qu'elle savait que la semaine
de vacances s'approchait! Nous avons déjeuné dans une ferme. L'hotesse nous
avait déja servi beaucoup de nourriture : jambon, bacon, fromage, fromage frais -
tout cela fait maison ! Pour le plat principal nous avons eu du foie d'agneau et de la
polenta, pour l'apéritif et le dessert le schnaps habituel. Nous pouvions aussi
acheter du schnaps ici. La maison était agréablement fraiche, car a environ 2 m
dans le sol. Dans I'apres-midi, une autre étape de montagne nous attendait, d'une
durée d'une heure environ, elle traversait une forét de hétres ombragée et un peu
endormie, serpentine aprés serpentine en montée. Mais l'ascension en valait la
peine ! Arrivés au sommet, un magnifique panorama s'est soudainement ouvert
devant nous. Un large haut plateau et des prairies alpines colorées encadrées par
des collines et des montagnes vertes, ainsi qu'une solitude sans limites
s'étendaient a nos pieds ! Les chevaux ont fait une pause au sommet dans les bois
ombragés : Désseller, rouler, liberté !

Aprés avoir sellé pour la troisieme fois aujourd’hui (nous commengons a avoir le
coup de main !), nous avons commencé notre descente a travers champ. Nous
avons traversé une large et haute vallée encadrée par des chaines de montagnes
vertes dans une zone géologiquement intéressante - dans le paysage karstique, il



y avait continuellement des dépressions et des trous profonds et soudains. Les
alouettes gazouillaient au-dessus de nous, les abeilles vrombissaient et
bourdonnaient autour de nous tandis que nous traversions des champs de
marguerites, des "fleurs de nuage" blanches et des nuages de papillons. Des
morceaux blancs de roche calcaire scintillaient dans I'herbe vert émeraude et la
lumiére dorée du soir. Il semble que Méere Nature ait voulu se montrer une fois de
plus dans toute sa beauté lors de notre dernier jour de randonnée. On aurait pu
continuer a chevaucher comme ¢a pour toujours, dans ce paysage magnifique.
Mais c'était fini bien trop vite et nous avons rejoint lvo, Antonia, Ante et Nicky avec
le transporteur. Nos chevaux avaient maintenant 1 semaine de vacances en
paddock chez Nicky, notre hote du 3éme soir, et comme ils le savaient trés bien, ils
sont montés trés rapidement dans la remorque ! Nicky était déja impatient de voir
les chevaux qu'il voulait montrer a ses petits-enfants. En guise de surprise et de
cadeau d'adieu, il avait méme apporté a chacun de nous une bouteille (d'un litre !)
de schnaps, ce qui nous a beaucoup touchés.

Aprés le diner au restaurant, nous sommes rentrés au ranch, ou nous étions déja
attendus avec impatience par les quatre chatons et les cing chiens. Apres une
douche chaude, c'était I'neure de se coucher.

Samedi 30 juin: Au revoir la Croatie!

Comme le vol de retour de Renate, Diana et moi-méme partons trés tét, il fallait se
lever a 5h30. Ivo nous a emmenés a l'aéroport. Je me suis un peu réconcilié avec
le fait que le temps a l'arrivée a Bale était a peu pres le méme qu'a Split : 30°C et
du soleil ! Et je n'étais certainement pas en Croatie pour la derniére fois!

Julia Kretschmer

Toutes les infos sur cette aventure:
www.equitour.fr/pli008.htm




